
Service Public Fédéral Intérieur
Direction générale de la Sécurité civile

Rue de Louvain 1
1000 Bruxelles

Plus d’info ?

www.ibz.fgov.be
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Le feu peut être la

meilleure, mais aussi la

pire des choses… quand

il se manifeste sous

forme d'incendie. 

Chaque année, 

près de 10.000 incendies 

de bâtiments sont à l'origine 

de nombreux décès, brûlures 

et dégâts matériels. 

Savez-vous que près de 80% 

des décès consécutifs à un 

incendie surviennent 

suite à l'incendie 

d'une habitation ? 

Il existe pourtant une 

série de mesures 

simples qui permettent 

à chacun d'assurer 

sa sécurité 

contre ce fléau.

MAISON EN FEU ?

GARDEZ LA TÊTE FROIDE !

CONSEILS POUR LIMITER

LES CONSÉQUENCES

D’UN INCENDIE



Prévoyez un plan d’évacuation Appelez le 100 ou le 112

Les précautions à prendre... En cas d’incendie

Lors d'un incendie, les fumées toxiques peu-
vent envahir très rapidement l'habitation.
Vous devrez alors vous réfugier le plus vite
possible dans un endroit sûr. 

Un bon plan d'évacuation, bien
étudié, peut sauver votre vie et
celle de votre famille.

●  Faites un plan de votre maison, étage par
étage, ou de votre appartement, en indi-
quant les portes et fenêtres. 
Ce sont les issues par où vous pouvez
vous sauver.

●  Etudiez bien ce plan d'évacuation avec
tous les habitants de votre habitation. 

●  Convenez d'un lieu de rassemblement à
l'extérieur où vous pouvez contrôler que
tout le monde a bien quitté la maison.

●  Faites un exercice d'évacuation une fois

par an.

Vous savez qu'en cas d'incendie, la fumée
vous empêche de voir et de bien respirer.
Il faut donc s'entraîner à sortir à tâtons

(les yeux bandés) en respirant dans un

tissu. 

Si un incendie se déclare, ne 
perdez pas de temps : appelez 

les services de secours le plus 

vite possible, en formant le 100 

ou le 112.

Ces numéros 100 et 112 sont
gratuits et peuvent être appelés
aussi bien d’un téléphone fixe

que d’un GSM.

Quelques secondes peuvent parfois s'écou-
ler avant d'entendre la tonalité d'appel ...
surtout, restez en ligne.

Mentionnez le plus clairement possible :

QUI appelle

CE QUI se passe :
Donnez toutes les informations nécessaires
pour que les services de secours puissent
envoyer les moyens adéquats :

- INCENDIE : dans quel local, à quel étage ?
- VICTIMES : nombre supposé, état...
- RISQUES : explosion, fuite de gaz...

OU ça se passe :
- adresse complète 
- accès particulier 
- points de repère dans les environs :    

grande surface, station-service, monument

La précision de vos informations contribue
à l'efficacité de l'intervention des services
de secours.

En attendant les secours....

Comment fuir ? 

● Restez calme.
● Pensez à exécuter votre plan

d'évacuation.
● Avancez accroupi, pour respirer là

où l'air est le moins chaud et le
moins toxique et pour mieux voir.

● Respirez à travers un tissu (de
préférence humide).

● Fermez toutes les portes derrière vous.
● Rendez-vous au lieu de rassemblement

prévu.
● Le cas échéant, facilitez l'accès aux services

de secours en déplaçant les voitures… 

Et si vous ne pouvez plus fuir ?

Souvent, les escaliers et les couloirs sont
envahis par la fumée et vous ne pouvez plus
vous sauver. Dans ce cas :

●  Allez dans une pièce située si possible en
façade pour attendre les secours.

●  Fermez un maximum de portes entre
vous et le foyer d'incendie.

●  Colmatez les ouvertures autour des
portes avec des chiffons humides.

●  Signalez votre présence à la fenêtre.

● Dégagez le passage pour les véhicules.
● Tenez-vous à la disposition des pompiers

pour les renseigner.

A l'arrivée des services de secours


