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● Bringen Sie Ihren Kindern bei, die 
Notrufnummer 100 zu benutzen 

● Bringen Sie Rauchmelder auf 
jedem Stockwerk Ihrer 
Wohnung an und testen Sie 
sie regelmäßig. Machen Sie 
Ihr Kind mit dem Piepston 
vertraut 

● Entwickeln Sie mit der Familie einen 
Evakuierungsplan, der alle möglichen 
Ausgänge enthält, und üben Sie dessen 
Umsetzung ein 

● Bestimmen Sie eine Stelle für die 
Aufbewahrung der Türschlüssel, damit Sie sie 
schnell zur Hand haben 

● Halten Sie die Evakuierungswege Ihres 
Hauses frei 

● Bewahren Sie giftige und entflammbare 
Produkte außer Reichweite von Kindern 

● Bewahren Sie Streichhölzer, Feuerzeuge und 
Kerzen außer Reichweite von Kindern 

● Schalten Sie Elektrogeräte ab, wenn sie nicht 
benutzt werden 

● Halten Sie Elektrokabel und Elektrogeräte 
von Wasser fern 

● Lassen Sie niemals Stieltöpfe, Pfannen oder 
Schüsseln unbeaufsichtigt auf dem 
Küchenherd. Drehen Sie die Stiele 
von Töpfen und Pfannen so, dass 
Kinder weder daran hängen 
bleiben noch sie ergreifen können  

  Sind Ihre Kinder  

in Sicherheit?  

Die 10 goldenen Regeln  

���

Sicherheitstipps im 
Brandfall  

���
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Wie können Sie mit der Familie einen 
Evakuierungsplan entwickeln?  

Feuer ist Teil unseres Alltags, zugleich aber ist es 
eine Gefahrenquelle. 

Jedes Jahr werden Kinder durch Brände verletzt 
oder gar getötet. Kinder werden vom Feuer 
angezogen, doch sind sie sich nicht der Risiken 
bewusst, die sie eingehen, wenn sie mit Feuer 
spielen, und der daraus entstehenden Folgen.  

Darum is t  es  w icht ig ,  ihnen 
Vorbeugungsmaßnahmen beizubringen 
und auch beizubringen, wie sie sich bei 
einem Brand verhalten müssen. 

Hätten Sie es gewusst? 

• Kinder ziehen sich die meisten 
Verbrennungen zuhause zu. 

• Diese Haushaltsunfälle finden vor allem in der 
Küche statt.  

Hätten Sie es gewusst?  
Wenn Ihre Fritteuse Feuer fängt, 
versuchen Sie auf keinen Fall, das Feuer 
mit Wasser zu löschen, sondern ersticken 
Sie es mit einer feuchten Decke oder einem 
feuchten Lappen.   

!!! Warme Tür = Gefahr !!!  

Bei einem Brand ist eine warme Tür 
ein Hinweis darauf, dass auf der anderen 
Seite ein Feuer ist. Eine solche Tür darf auf 
keinen Fall geöffnet werden. Rufen Sie die 
Rettungsdienste an und machen Sie sich am 
Fenster bemerkbar. Falls Sie ohne Gefahr 
durch das Fenster nach draußen gelangen 
können, tun Sie es sofort.  

Um das Schlimmste zu verhindern, bringen 
Sie Ihrem Kind das richtige Verhalten bei:  

Wie können Sie mit der Familie einen 
Evakuierungsplan entwickeln?  

• Erstellen Sie einen Grundriss des Hauses oder des 
Appartementhauses, Stockwerk für Stockwerk 

• Tragen Sie alle Türen und Fenster ein 

• Wählen Sie die am schnellsten und einfachsten 
zugänglichen Notausgänge 

• Bestimmen Sie das sicherste Zimmer, das 
vorzugsweise zur Straße hin gelegen ist  

Das Benutzen der Notausgänge üben  

• Wählen Sie einen Hauptausgang und einen 
Nebenausgang 

• Schaffen Sie Platz in den Zugängen, insbesondere 
im Raum unter der Treppe 

• Üben Sie mit der Familie, das Haus mit 
verbundenen Augen zu verlassen, denn der von 
einem Brand verursachte Rauch schränkt die Sicht 
ein 

• Vereinbaren Sie eine Sammelstelle draußen 

• Entscheiden Sie, wer von den Erwachsenen sich 
um die Kinder kümmert und wer die 
Rettungsdienste benachrichtigt  

Während des Brands:  
• Ruhe bewahren 

• Alle Personen, die sich im Haus oder Appartement 
aufhalten, warnen, notfalls durch Rufen 

• Keine Zeit durch das Zusammensuchen von 
Lieblingsspielzeugen verlieren 

• Auf dem Boden kriechen, um dem Rauch zu entgehen 

• Wenn die Kleider Feuer fangen, sich auf dem Boden 
rollen und vor allem nicht laufen 

• Schnell nach draußen gehen, denn dort ist es sicher 

• Die Notrufnummer 100 anrufen, wenn die ganze 
Familie in Sicherheit ist 

• Der Feuerwehr Name und Adresse angeben 

• Niemals in ein brennendes Haus oder Appartement 
zurückkehren 

Wenn es nicht möglich ist, nach draußen zu 
gelangen:  
• Sich mit der Familie in einem Zimmer aufhalten, das 

zur Straße hin gelegen ist 

• Anschließend die Tür mit feuchten Tüchern abdichten 

• Nachbarn oder Passanten durch Gesten am Fenster 
aufmerksam machen  

Bei Verbrennungen:  
• Die Brandwunde mindestens 15 Minuten lang in 

fließendes kaltes Wasser halten 

• Kein Kleidungsstück ausziehen, das an der 
Brandwunde klebt, und kein an der Brandwunde 
klebendes Material entfernen 

• Die Brandwunde mit einer sauberen Kompresse 
abdecken 

• Die Rettungsdienste anrufen und deren Anweisungen 
befolgen  
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